Veiam agora qual 6 a ordem misteriosa das comunica96es inef^eis da vida 
de Deus na lantissima Trindade. O Pai, plenitude de vida, gera urn Filho; e do Pai 
Filho como urn unico principio, procede o Esplrito de mor. s res possuem a 
e^fm^dade. a mesnia infinitude de perfei^ao, a mesma sabedona, o nresnio 
„antidade, porquc a naturca divina d ident.ca nas tres pessoas. 

Contudo. cada pcssoa possui caracteristicas exclusivas: ser Pai, ser Filho, proc^. 
do Pai e do Filho. Caracteristicas que estabelecem entre as pessoas rela9oes inefavei^ ^ 
distingucn Ultras dc outras. Existe uma ordem 
de tempo, ncni superioridade hierarquica, nem re 9 

Isso d o que nos diz a revela95o. Nao poderiamos chegar a conhecer tais verdades se 
nto tiN-essem sido reveladas. No entanto, Jesus qms torna-las conhecidas por nos, 

o exetvicio da nossa fd e maior alegria de " Deus 

na etemidade, veremos que d essencial para a vida infinita e natural ao Ser divino ser 

urn ein tres pessoas». 


ARTIGO II 

A inabitacao da Santissima Trindade na alma do justo 

39 . SuMA Teologica I, 43; Suarez, De Trinitate 12, 5; Terrien, La gracia y la gloria, L. 

4 (Madri, 1943); Froget, De I’habitation du Saint Esprit dans les dmes justes (Pans, 1900); 
GARDEit’La streuture de I’dme et I’experience mystique 2 (1927) 6-87; Galtier, L'habitation 
em nous des Trois Personnes (Roma, 1950); RetailleaU, La sainte Trmite dans les dmes justes 
(Angers, 1932); Philipon, La doctrina espiritual de sor Isabel de la Trinidad, c.3, M. Cuervo, 
La inhabitacion de la Trinidad en toda alma en gracia (Salamanca, 1945). 

Vamos exarninar as seguintes questoes fundamentals. Bxistcncici, ncituK6za, 
fmalidade e modo de viver 0 sublime misterio da inabita9ao divina nas almas. 

1. Existencia 

40. A inabita9ao da Santissima Trindade na alma do justo e uma das ver¬ 
dades mais claramente manifestadas no Novo Testamento^^ Com uma insis- 
tencia que mostra bem as claras a importancia soberana desse misterio, 0 texto 
sagrado volta diversas vezes a inculcar-nos essa sublime verdade. Recordemos 
algumas das passagens mais marcantes: 

«Se algudm me ama, guardara a minha palavra; meu Pai o amara, nos viremos a ele 
e nele faremos a nossa morada» (Jo 14,23). 

«Deus d amor; quern permanece no amor, permanece em Deus, e Deus permanece 

nele» (1 Jo 4,16). 

«Acaso nao sabeis que sois santuario de Deus e que o Espirito de Deus habita effl 
VOS? Se algudm destruir o santuario de Deus, Deus o destruira, pois santo d o santuario 
de Deus, que sois v6s» (ICor 3,16-17). 

«Nao sabeis que vosso corpo e santuario daquele que habita em v6s, o Espinto 


Santo que recebestes de Deus e que nSo pertenceis a vos mesmos?» (ICor 6 19) «Ora 
nos somos o templo do Deus vivo» (2Cor 6,16). ’ '' 

«Guarda o precioso bem a ti confiado com a ajuda do Espi'rito Santo que habita em 

n6s»(2Tml,14). 

Como se vc. a Sagrada Escritura eniprega diversas formulas para expressar 
a mesma vordadc:( Dcus„.habita_dgntro_da^ alma, em. estado de gra9a. Com 

pixjfcrciicia atiibui-se essa inabita9ao ao Espi'rito Santo, nao porque haja uma 
pi-csciH'a especial do Espirito Santo que nao seja comum ao Pai e ao Filho^®*, 
mas por uma apropriagao muito conveniente, uma vez que esta e a grande obra 
do amor de Deus para o homem, e o Espirito Santo e o Amor essencial do seio 
da Santissima Trindade. 

Os Santos Padres, sobretudo Santo Agostinho, escreveram belissimas pagi- 
nas comentando o fato inefavel da divina inabita9ao na alma do justo. 

2. Natureza 

41. Muito escreveram e discutiram sobre a natureza da inabita9ao das 
pessoas divinas na alma do justo. Vamos mencionar aqui somente as principals 
opinioes sustentadas pelos teologos, sem pretender dirimir questoes que 
somente de modo secundario afetam o objeto e fmalidade de nossa obra. 
Seguem as opinioes: 

P A inabita 9 ao consiste formalmente em uma uniao fisica e amistosa entre Deus e 
0 homem, realizada pela graga, em razao da qual Deus, uno e trino, da-se a alma e esta 
pessoal e substancialmente presente nela, fazendo-a participante de sua vida divina. 

Eis como explica essa doutrina o Pe. Galtier, que e um de seus devotos partidarios: 
a gra 9 a e como um selo sobre materia fluida. Assim, como e indispensavel a constante 
aplica 9 ao do selo sobre materia fluida para conservar-se a selagem, posto que do 
contrario o selo desapareceria, de maneira semelhante, para que se conserve a gra 9 a na 
alma — que e como uma selagem assimilativa da alma a natureza divina — e necessario 
que esta natureza divina permane 9 a sempre fisicamente presente . 

Essa interpreta 9 ao e rejeitada por muitos teologos porque parece nao transcender o 
modo comum da existencia, por essencia, de Deus em todas as coisas criadas. 

2* Outros teologos, desde o seculo XIV em diante, interpretaram o pensamento do 
Douior Angelico como se tivesse posto a causa formal da inabita 9 ao somente no 
conhecimento e amor sobrenaturais, independentemente da presen 9 a de imensidao, ou 
exclusivamente na presen 9 a intencional. Suarez quis completar essa doutnna com 
a da amizade sobrenatural, que estabelece a caridade entre Deus e a a ma, e que 
reclama e exige, segundo ele, a presen 9 a real - nao so intencional - de Deus na a ma. 
riesse modo. diz que, por for 9 a dessa amizade, Deus viria realmente a alma, amda que 



nao estivesse nela sob qualquer outro ti'tulo (como, por exemplo, pela presen9a de 
imensidao)^ . 

Contudo, essa cxplica^So de SuArez nAo deixou satisfeita a maior parte dos teolo- 
gos, porqiie a amizade, posto que pcrlence A ordem afetiva, nao oferece uma explica9ao 
suficicnte da prcsen9a lornial das divinas Pessoas. O amor, como tal, nao pode tornar 
fisicamontc presente o amado, uma vez que e de ordem puramente intencional. 

3". Urn selor da escola tomista, a partir de JoAo DE Santo TomAs’’, interpreta o 
Doulor Angelico no sentido de que, pressuposta antes de tudo a presenga de imensi- 
ddo. a gra9a santificante, em razao das opera96es de conhecimento e amor procedentes 
da fe e da caridade, e a causa formal da inabita9ao das Pessoas divinas na alma do 
justo. De acordo com essa interpreta9ao, o conhecimento e o amor nao constituem a 
presen9a de Deus em nos, mas, pressuposto que Deus ja esta na alma pela presen9a 
geral de imensidao, a presen9a especial das Pessoas divinas consiste em seu conheci¬ 
mento e amor sobrenaturais, ou seja, nas opera96es provenientes da gra9a. 

Essa teoria, muito mais aceitavel que a anterior, parece ter contra si, contudo, uma 
dificuldade insuperavel. Se as opera96es de conhecimento e amor provenientes da 
gra9a santificante fossem a causa formal da inabita9ao trinitaria, a inabita9ao deveria 
ser negada aquelas crian9as batizadas antes do uso da razao, as almas justas durante o 
sono ou simplesmente distraidas, e a todos aqueles que em dado momento deixaram de 
realizar atos de conhecimento e amor para com as divinas Pessoas. A essa dificuldade, 
os partidarios dessa teoria contrapoem que mesmo nesses casos haveria uma certa 
presen9a permanente da Trindade por meio da posse dos habitos sobrenaturais de fe e 
de caridade, capazes de produzir essa presen9a. Todavia, esse argumento nao satisfez a 
muitos teologos, porquanto a possessao desses habitos sobrenaturais unicamente nos 
daria a faculdade ou poder de produzir a inabita9ao ao traduzi-los em atos, mas sempre 
sera verdade que enquanto isso nao ocorrer, nao teriamos a inabita9ao propriamente 
dita. 

4 ^. Por fim, outros teologos^^ propugnam pela uniao da primeira com a terceira 
teoria como forma de explicar adequadamente o fato da divina inabita9ao. Segundo 
eles, as Pessoas divinas se fazem presentes de algum modo pela eficiencia e conserva- 
930 da gra9a santificante, posto que essa gra9a verdadeiramente nos da uma participa- 
9ao fisica e formal da natureza divina como tal - coisa que nao ocorre na eficiencia e 
conserva9ao das coisas puramente naturais - e, portanto, da-nos uma participa9ao no 
misterio da vida intima de Deus. Conservam, todavia, intacto o principio teologico 
certissimo de que nas opera96es ad extra Deus opera como uno e nao como trino. 
Assim, estando ja de algum modo presente a Trindade na alma pela gra9a, o justo entra 
em contato com ela pelas opera96es de conhecimento e amor que brotam da mesma 
gra9a. Pela produ9ao da gra9a, Deus se une a alma como principio; e pelas opera96es 
de conhecimento e amor, a alma une-se as divinas Pessoas como termo dessas mesmas 
opera95es. Disso concluem que a inabita9ao trinitaria e um fato ontoldgico e psicoldgi- 
co\ em primeiro lugar ontoldgico (pela produ9ao e conserva9ao da gra9a); e em 
segundo lugar psicoldgico (pelo conhecimento e amor sobrenaturais). 


Como se ve, as opinioes sao muitas, e talvez nenhuma nos de uma explica- 
^ao inteiramente satisfatoria do modo misterioso como se realiza a presen^a 
real das divinas Pessoas na alma do justo. Em todo caso, para a vida de piedade 
e progrosso na perfci(;ao, niais do qiie o modo como se realiza, interessa ofato 
da inabitaijao, sobrc o qual todos os teologos catolicos estao absolutamente de 

acordo. 

Ao pivsciiulir, pois, das diversas teorias formuladas para explicar o modo da 
divina inabilagao, vamos mostrar como se diferencia a presen^a de inabita^ao 
das oulras presen^as de Deus que a teologia identifica. 

Com efeito, pode-se distinguir ate cinco presen9as de Deus completamente 
distintas: 

1 ® Presen^A PESSOAL E HipostAtica. E a propria e exclusiva de Jesus 
Cristo homem. N’Ele a pessoa divina do Verbo nao habita como em um 
templo, mas constitui sua propria personalidade, mesmo enquanto homem. Em 
razao da uniao hipostatica Cristo-homem e uma pessoa divina, de nenhum 
modo uma pessoa Humana. 

2 ® Presenca Eucaristica. Na Eucaristia, Deus esta presente de maneira 
especial, que somente nela ocorre. E o ubi eucaristico, que, ainda que de 
maneira direta e imediata afete unicamente o corpo de Cristo, indiretamente 
afeta tambem as tres divinas Pessoas da Santissima Trindade: o Verbo pela sua 
uniao pessoal com a humanidade de Cristo, e o Pai e o Espirito Santo pela 
circumincessdo ou presenga mutua das tres Pessoas divinas entre si, que as faz 
absolutamente inseparaveis. 

3® PreSENCA de Visao. Deus esta presente em todas as partes, como ve- 
remos a seguir, mas nem em todas deixa-se ver. A visao beatifica no ceu pode 
ser considerada como uma presenga especial de Deus, distinta das demais. No 
ceu Deus deixa-se ver. 

4® Presen^A de Imensidao. Um dos atributos de Deus e a sua imen- 
siddo, pela qual Deus esta realmente presente em todas as partes, sem que 
possa existir criatura ou lugar onde ele nao se encontre. E isso de tres maneiras: 

a) For essencia, enquanto Deus esta dando o ser a tudo que existe sem qualquer 
descanso, de modo parecido com uma gerador de energia eletrica que envia sem cessar 
a CfjiTcnte eletrica que mantem uma lampada acesa. Se Deus suspendesse por um so 
instantc sua agao conservadora sobre qualquer ser, este desapareceria, ipso facto, no 

aimo uma lampada eletrica instantaneamente se apaga quando interrompemos a 
corrente. Ncssc scntido, Deus esta presente inclusive numa alma em pecado morta e no 
proprio demonio, que nao podcriam existir sem essa presenga divina. 

b) For presenca, pois Deus tern continuamente diante de seus olhos os seres 
criados. Nenhum deles pode subtrair-sc um s6 instantc desse olhar divino. 

C) For potencia, pois Deus mantem todas as criaturas submetidas ao seu poder. 
Com uma so palavra as criou e com uma so palavra poderia aniqui a- as. 

5*. Presenca de InabitaCAO. t a presenga especial que Deus, uno e 


trino, estabelece na alma jiistificada pcla gra9a. 

Em que essa prcscn^a clc inahita^do sc difcrcncia da presen9a geral de i 
mensiddol 


Em primciio liigar, deve-sc dizer que a presen9a especial de inabita9ao su 
pbe e rcquer prcviamcnte a presen9a geral de imensidao, sem a qual nao 
iKU’cria possibilidade da primeira. Todavia, a essa presen9a geral acrescentam- 
sc duas coisas fuiidamentais, a saber; a paternidade e a amizade divinas 4 
primeira timdada na graga santificante e a segunda na caridade. 

Vamos explicar um pouco essas duas realidades inefaveis. 

a) A PATERNIDADE. Nao se pode dizer, propriamente falando, que Deus seja Pai 
das criaturas na ordem puramente natural. E verdade que todas salram de suas maos 
criadoras e, esse fato, constitui Deus como Autor ou Criador de todas elas, mas de 
nenhum modo toma-o Pai. O artista que esculpe uma estatua de uma pe9a de madeira 
ou mannore e o autor da obra, mas nao o seu pai. Para ser pai e preciso transmitir a 

propria vida, isto e, a propria natureza especifica ao outro ser vivente da mesma 
especie. 


Por isso, para que Deus fosse, alem de nosso Criador, tambem nosso Pai, era neces- 
sario que nos transmitisse sua propria natureza divina em toda a sua plenitude - e este e 
o caso de Jesus Cristo, Filho de Deus por natureza - ou, pelo menos, uma participagao 
real e verdadeira dela; este e o caso da alma justificada. Em razao da graga santifican¬ 
te, que nos confere uma participagao misteriosa, mas muito real e verdadeira, da 
propria natureza divina^ , nossa alma justificada toma-se verdadeiramente filha de 
Deus, por uma ado9ao intrinseca, muito superior as ado96es humanas, puramente 
juridicas e extrinsecas. A partir desse momento, Deus, que ja habitava na alma por sua 
presen9a geral de imensidao, comega aestar nela como Pai e a ve-la como verdadeira 
filha sua. Esse e o primeiro aspecto da presen9a de inabitagdo, incomparavelmente 
superior, como se ve, a simples presen9a de imensidao. A presen9a de imensidao e 
comum a tudo o que existe (inclusive as pedras e ate mesmo aos demoniosj A 
mabitagao, por sua vez, e propria e exclusiva dos filhos de Deus; supoe sempre a graca 
santilicante e, portanto, nao poderia ocorrer sem ela. 


b) A AMIZADE. A gra 9 a santificanlc nunca vem sozinha. Leva consigo o maravi- 
Ihoso conejo das virtudes mfusas, enlre as quais se destaca como a mais importante e 
pr nc pal, a carulade sobrenatural. Como explicaremos no seu devido lugar, a caridade 
estabcicce uma verdadeira e mulua amhade enlre Deus e os homens: e sua propria 

n, I ^ ,'“n “ ' “ “ na alma, juntamente com a 

fsTsr ?■ “““ inteiramente nova: ja nao 

lolrr T°1 “""c’ ''"‘indeiro amigo. Nisso reside o 

segundo aspecto, prolundo e afctuoso, da divina inabita9ao. 

Presenga intima de Deus, uno e trino, como Pai e como Amigo. Esse e o fato 
colossal que constitui a prtrpria esscncia da inabitaqao da Santissima Trindade 
na alma justificada pela gra9a e a caridade. 



3. Finalidade 

42 . A inabita9ao trinitaria cm nossas almas tern uma finalidade elevadis- 
sima, como nao podena deixar de scr. £ o grande dom de Deus o primeiro e o 
maior de todos os dons possiveis, uma vez que nos confcre a possessao real e 
verdadeira do propno Ser infinito de Deus. A propria gra9a santificante 
embora sendo urn dom do valor mcstimavel, vale infmitamente menos que a 
divina inabitav'ao. Esta I'lltima recebe da teologia o nome de gra^a incriada, que 
a ditbroncia da graga habitual ou santificante, designada como gra9a criada. Ha 
uin abismo cntrc uma criatura, por mais perfeita que seja, e o proprio Criador. 


A inabita9ao equivale, no cristao, a uniao hipostatica na pessoa de Cristo, 
ainda que nao seja ela, mas a gra9a habitual, a que nos constitui formalmente 
filhos adotivos de Deus. A gra9a santificante penetra e impregna formalmente 
nossa alma, divinizando-a. Todavia, a divina inabita9ao e como a encama9ao 
ou inser9ao do absolutamente divino em nossas almas; do proprio ser de Deus, 
tal como e em si mesmo, uno em essencia e trino em pessoas. 

Duas sao as principais finalidades da divina inabita9ao em nossas almas. 
Vamos expo-las atraves das seguintes proposi9oes: 

Conclusao 1: A Santissima Trindade inabita em nossas almas para fazer- 
nos participantes de sua vida intima e divina e transformar-nos em 
Deus. 

43 . A vida intima de Deus consiste, como ja dissemos, na processao das 
pessoas divinas - o Verbo, do Pai, por gera9ao intelectual, e o Espirito Santo, 
do Pai e do Filho, por via de processao afetiva - e na infmita complacencia que 
nele experimentam as pessoas divinas entre si. 


Pois bem, por incrivel que pare9a esta aflrma9ao, a inabita9ao trinitaria em 
nossas almas tem, como meta suprema, fazer-nos participantes do misterio da 
vida intima divina, associando-nos a Ele e transformando-nos n’Ele, na medida 
do possivel para uma simples criatura. Ou9amos Sao Joao da Cruz, doutor da 
Igreja universal - explicando essa incrivel maravilha’^: 

«Este aspirar da brisa e uma capacidade que, segundo a propria alma o diz, Ihe sera 
dada por Deus, na comunica9ao do Espirito Santo. E este que, a modo de sopro, com 
sua aspira9ao divina, levanta a alma com grande sublimidade, informando-a e habili- 
tando-a para que aspire em Deus aquela mesma aspiragao de amor com que o Pai 
aspira no Filho, e o Filho no Pai, e que nao e outra coisa senao o proprio Espirito 
Santo. Nesta transforma9ao, o divino Espirito aspira a alma, no Pai e no Filho, a fim de 
uni-la a si na mais intima uniao. Se a alma, com efeito, nao se transformasse nas tres 
divinas Pessoas da Santissima Trindade, num grau revelado e manifesto, nao seria 
verdadeira e total a sua transformagdo. 

Essa aspira9ao do Espirito Santo na alma, com que Deus a transforma em si, causa- 
Ihe tao elevado, delicado e profundo deleite, que nao ha linguagem mortal capaz de o 



exprimir; nem o entendimento humano enquanto tal pode conceber algo do que seja. 

Nao e, pois, coisa impossivel a alma atingir tao grande altura, que a alma aspire em 
Deus, por participaQao, como Deus ncla aspira. Se Deus, de fato, Ihe concede a gra9a 
de ser unida 4 Santlssima Trindade, tornando-se a alma, assim, deiforme e Deus por 
participac^do, como podcmos achar incrlvel que ela tenha em Deus todo o seu agir, 
quanto ao entendimento, compreensao e amor, ou, dizendo melhor, sejam suas 
operaQoes todas feitas na Santlssima Trindade, juntamente com ela, com a mesma 
Santissima Trindade? Assim o e, porem, por comunica9ao e participa9ao, sendo Deus 
quern opera na alma. Nisto consiste a transforma9ao da alma nas tres divinas pessoas, 
em poder, sabedoria e amor; nisto tambem se toma a alma semelhante a Deus, e para 
chegar a esse fim e que foi criada a sua imagem e semelhan9a. 

(!) almas eriadas para estas grandezas e a elas chamadasl Que fazeis? Em que vos 
entretendes? Baixezas sao as vossas pretensoes e tudo quanto possuls nao passa de 
miserias. Oh! Miseravel cegueira dos olhos de vosso esplrito! Pois para tanta luz estais 
cegas; para tao altas vozes sois surdas; nao vedes que, enquanto buscais grandezas e 
glorias, permanecei miseraveis e vis, sendo ignorantes e indignas de tao grandes 
bens!». 

Ate aqui, Sao Joao da Cruz. De fato, a apostrofe final do sublime mlstico 
esta plenamente justificada. Diante da perspectiva soberana de nossa total 
transforma9ao em Deus, o cristao deveria desprezar radicalmente todas as 
miserias da terra e dedicar-se com ardor incontido em intensificar cada vez 
mais sua vida trinitaria ate elevar-se, pouco a pouco, aos mais altos cimos da 
uniao mistica com Deus. E o que Ir. Elisabete da Trindade pedia sem cessar aos 
sens divinos hospedes; «Que nada possa perturbar minha paz, nem me fazer 
sair de Vos, 6 meu Imutavel! Que cada minuto me leve mais longe na proflm- 
didade de vossos misterios». 

Nao obstante, que nao se pense que essa total transformaqao em Deus, de 
que falam os misticos experimentais, como coroamento supremo da inabitagao 
trinitaria, tern um sentido panteista de absorgao da propria personalidade na 
torrente da vida divina. Nada mais distante disso. A uniao panteista nao e 
propriamente uniao, mas negagao absoluta da uniao, posto que uma das partes, 
a criatura, desaparece ao ser absorvida por Deus. A uniao mistica nao e isso. A 
alma transformada em Deus jamais perde sua personalidade criada. Santo 
Tomas nos da o exemplo, extraordinariamente grafico e expressivo, do ferro 
incandescente que, sem perder sua propria natureza de ferro, adquire as 
propriedades do fogo e faz-se fogo por participagao’^. 

Ao comentar essa divina transformagao com base na imagem do ferro in- 
candescentc, cscrcvc com acerto o Pe. Ramiere^^: 

«E verdade que o ferro abrasado assemelha-se ao fogo, mas nao de tal modo que o 
mais habil dos pintores nao possa reproduzir, servindo-se das mais vivas cores; a 


semelhan9a somente pode resultar da presen^a e a^ao do proprio fogo. A presen9a do 
fogo e a combuslao do fcrro sao duas coisas distintas, pois esta e a maneira de ser do 
ferro e, aquela, uma relavao do fcrro com uma substancia estranha. Todavia as duas 
coisas, por d.st.nlas quc sc,am, sao i.iscparavcis; o fogo nao pode unir-se ao ferro sem 
abrasA-lo. e a combustao do fcrro nao pode resultar senao de sua uniao como o fogo 
Assim, a alma justa possm cm si mesma uma santidade distinta do Espirito Santo 
Conuido. cssa santidade d inscparavel da presen9a do Espirito Santo na alma e 
ponanlo, 6 infinitamcnte superior ^ mais elevada santidade que poderia alcan9ar uma 
alma na qual nao habitasse o Espirito Santo. Essa alma, sem o Espirito Santo, nao 
fx>dcria scr divinizada senao moralmente, pela semelhan9a de suas disposi96es com as 
dc Dons. O cristao, pelo contrario, e divinizado fisicamente e, em certo sentido, 
suhtancialmente, uma vez que, sem converter-se em uma mesma substancia e em uma 
mesma pessoa com Deus, possui em si a substancia de Deus e recebe a comunica9ao de 
sua vida». 


Conclusao 2: A Santissima Trindade inabita em nossas almas para dar-nos 

a plena possessao de Deus e o gozo fruitivo das pessoas divinas. 

44. Duas coisas estao contidas nessa conclusao. Vamos examina-las em 
separado. 

a) Para dar-nos plena possessao de Deus. Diziamos ao falar da 
presen9a divina de imensidao que, em razao da mesma, Deus estava intima- 
mente presente em todas as coisas - inclusive nos proprios demonios do 
inferno - por essencia, presenga e potencia. No entanto, um ser que nao tenha 
outro contato com Deus, a nao ser o proveniente dessa presenga de imensidao, 
propriamente falando nao possui a Deus, posto que esse tesouro infinite nao 
Ihe pertence de modo algum. Ou9amos novamente o Pe. Ramiere^*: 

«Podemos imaginar um homem pauperrimo junto a um imenso tesouro, sem que 
essa proximidade o enrique9a, pois o que toma rico nao e o fato de estar proximo, mas 
a posse do ouro. Essa e a diferenca entre a alma justa e a do pecador. O pecador, 
mesmo o ja condenado, tern ao seu lado e em si mesmo o^bem infinito e, nao obstante, 
permanece em sua indigencia, porque esse tesouro nao Ihe pertence. Por outro lado, o 
cristao em estado de gra9a tern em si o Espirito Santo, e com Ele a plenitude das gra9as 
celestiais, como um tesouro que Ihe pertence por propriedade e do qual pode servir-se 
quando e conforme Ihe parecer. 

Ouao grande e a felicidade do cristao! Que verdade, bem compreendida pelo nosso 
entendimento, para dilatar nosso cora9ao! Que influxo em nossa vida inteira, se a 
tivermos constantemente diante dos olhos! A persuasao que temos da presenca real do 
Cfjrpo de Jesus Cristo no ciborio inspira-nos o mais profundo horror a profanacao desse 
vaso de metal. Que horror tambem teriamos a menor profanacao do nosso corpo, se nao 
perdessemos dc vista aquele dogma de fe, tao certo como o primeiro, a saber, a 
presen<,a real em nos do Espirito de Jesus Cristol Porventura o divino Espirito e menos 
Santo do que a came sagrada do Uomem-Deus? Ou pensamos que Ele da, a santidade 
desses calices de ouro e templos matcriais, mais importancia que aos seus templos 
vivos e tabemaculos espirituais 7 ». 



Com efeito, nada deveria preencher de tanto horror o cristao como a possi- 
bilidade de perder esse tesouro divino pelo pecado mortal. As maiores calami- 
dades e desgra^as que possamos imaginar no piano puramente humano e 
temporal - cnfermidadcs, caiunias, perda de todos os bens materials, morte dos 
entes queridos, etc... - sao brincadeiras e causa de riso se comparadas com a 
tcrrivel catastrofc que representa para a alma um so pecado mortal, pois nesse 
caso a perda e absoluta e rigorosamente injinita. 

b) Para dar-nos o gozo fruitivo das pessoas dfvinas. Por mais isto 
nos cause surpresa, essa e uma das fmalidades mais profundas e afetuosas da 
divina inabita9ao em nossas almas. 

O principe da teologia catolica, Santo Tomas de Aquino, escreveu em sua 
Suma Teologica estas surpreendentes palavras’^: 

«Diz-se que possuimos somente aquilo de que podemos livremente usar e fruir. 
Pois bem, somente pela gra9a santificante temos o poder de desfrutar das Pessoas 
divinas «potestatem fruendi divina persona». Pelo dom da graga santificante e aperfei- 
Coada a criatura racional, nao so para usar livremente aquele dom criado, mas tambem 
para gozar da propria Pessoa divina («ut ipsa persona divina fruatur»)». 

Os misticos experimentais comprovaram na pratica a profunda realidade dessas 
palavras. Santa Catarina de Sena, Santa Teresa, Sao Joao da Cruz, Ir. Elisabete da 
Trindade e muitos outros, falam de experiencias trinitarias inefaveis. As vezes, 
suas descriqoes desconcertam os teologos especulativos, demasiadamente aficiona¬ 
dos, talvez, em medir a grandeza de Deus com a miopia da pobre razao Humana, 
ainda que iluminada pela 

Ouqamos alguns testemunhos explicitos dos misticos experimentais: 

Santa Teresa: «0 nosso bom Deus quer ja tirar-lhe as escamas dos olhos, bem 
como que veja e entenda algo da graca que Ihe e concedida - embora isso se efeme de 
um modo um tanto estranho. 

Introduzida a alma nesta morada, mediante visao intelectual se Ihe mostra, por certa 
especie de representa9ao da verdade, a Santissima Trindade - Deus em tres Pessoas: 
Primeiro Ihe vem ao espirito uma inflamacao que se assemelha a uma nuvem de 
enorme claridade. Ela ve entao nitidamente a distin9ao das divinas Pessoas* por uma 
noticia admiravel que Ihe e infundida, entende com certeza absoluta serem as tres uma 
substancia, um poder, um saber, um so Deus. 

Dessa maneira, o que acreditamos por fe e entendido ali pela alma por vista se 
assim o podemos dizer, embora nao seja vista dos olhos do corpo nem da alma porque 
nao se trata de visao imaginana. Na setima morada, comunicam-se com ela e Ihe falam 
as tres Pessoas. Bias Ihe dao a entender as palavras do Senhor que estao no Evangelho* 


viria Ele, com o Pai e o Espirito Santo, para morar na alma que o ama e segue os 
seus mandamentos (Jo 14 , 23 ). 

Oh! Valha-me Dcus! Ouvir essas palavras e crcr nelas 6 uma coisa; entender a sua 
verdade pelo modo de que talo 6 algo intciramentc diverso! E cada dia se espanta mais 
Issa alma, porque Ihe paix'cc que as trcs Pessoas nunca mais se afastaram dela. Pelo 
contrArio, vc nilidamcntc - do modo que dissemos (por visao intelectual) - que estao 
cm sou interior. E, no mais intimo de si, num lugar muito profundo - que ela nao sabe 
spccificar porque ^ ignorante - percebe em si essa divina companhia»*‘. 


S\(> JOAO DA Cruz: Ja incluimos na conclusao anterior um texto extraordinaria- 
nu'ntc expressive. Agora, vamos ouvi-lo ponderar o deleite inefavel que a alma 
experimenta em sua sublime experiencia trinitaria: 

wDai a delicadeza inexprimivel do deleite sentido neste toque; nem queria eu falar 
nisso, para nao se pensar que e apenas como digo, e nao mais. Na verdade, nao ha 
tennos capazes de declarar coisas tao subidas de Deus, como as que se passam nestas 
almas; por isto, a linguagem propria e somente entender dentro de si, e sentir no intimo, 
calando e gozando quern o recebe... E assim, verdadeiramente, so se pode dizer que ‘a 
vida etema sabe’. Embora nesta vida nao se goze perfeitamente desse toque como na 
gloria, contudo, por ser toque de Deus, a vida eterna sabe» . 


iR. Elisabeth da Trindade; «Eis como entendo ser a «casa de Deus»: vivendo no 
seio da serena Trindade, em meu abismo interior, nessa fortaleza inexpugnavel do santo 
recolhimento, de que fala Sao Joao da Cruz. 

Davi cantava: «Minha alma desfalecida se consome suspirando pelos atrios do 
Senhor» (SI 84 , 3 ). Parece-me que esta deve ser a atitude de toda alma que se recolhe 
em seus atrios interiores, para ali contemplar Deus e p6r-se em contato estreitissimo 
com Ele. Sente-se, diante da presen9a deste Amor todo poderoso, desta majestade 
infinita que habita nela, desfalecer-se em um divino desvanecimento. Nao e a vida que 
a abandona, e ela que despreza essa vida natural e que se retira, porque sente que nao e 
digna de sua essencia tao rica, e que vai morrer e desaparecer em seu Deus»*^. 


Esta e, em toda a sua sublime grandeza, uma das fmalidades mais profundas 
e afetivas da inabitagao da Santissima Trindade em nossas almas: dar-nos uma 
experiencia inefavel do grande misterio trinitario, como um pre-gozo e uma 
antecipa^ao da bem-aventuran^a etema. As pessoas divinas se entregam a alma 
para que gozemos delas, conforme a surpreendente terminologia do Doutor 
Angelico, plenamente comprovada na pratica pelos misticos experimentais. E 
ainda que esta inefavel experiencia constitua, sem duvida alguma, o grau mais 
elevado e sublime da uniao com Deus, nao representa, contudo, um favor do 
tipo «extraordinario» como os das gramas «gratis datce». Pelo contrario, faz 
parte do desenvolvimento normal da gra^a santificante, e todos os cristaos sao 
chamados a essas alturas e a elas chegarao, efetivamente, se forem perfeita- 
tnente fieis a gra^a e nao paralisarem, com suas continuas resistencias, a a9ao 
santificadora progressiva do Espirito Santo. Oupamos Santa Teresa proclaman- 



do abertamente essa doutrina: 


«Vede que o Senhor convida a todos. Ele 6 a propria verdade, nao ha porque duvi- 
dar. Se nao fosse ficral esse convile, Ele nao nos chamaria a todos e, mesmo que 
chamasse, nao diria; «Eu vos darei de beber» (Jo 7 , 37 ). Ele poderia dizer: vinde todos 
porque, aflnal, nao perdereis nada; e darei de beber a quern eu quiser. Mas como Ele 
disse: sent iinpor essa condi^ao, ‘a todos', tenho por certo que nao faltara dessa agua 
vi\ a a todos quantos nao ficarem pelo caminho»*"*. 

Vale a pena, pois, de nossa parte, fazer tudo quanto possivel para dispor- 
nios, com a gra(;a de Deus, fruir, ainda neste mundo, dessa inefavel experiencia 
tnmtaria. Vamos recordar os principals meios para isso. 

4 . Modo de viver o misterio da divina inabita^ao 

Ao expor a espiritualidade eminentemente trinitaria de Ir. Elisabete da Trin- 
dade, o Pe. Philipon assinala com muito acerto a maneira com que vivia esse 
misterio a celebre carmelita de Dijon*^. Suas caracteristicas essenciais podem 
ser reduzidas a estas quatro: fe viva, caridade ardente, recolhimento profundo e 
atos fervorosos de adoragdo. Vamos examina-los brevemente, um a um. 

45 . a) Fe viva. Ou9amos o que diz o Pe. Philipon no local citado: 

«Para avangar com seguranga «neste caminho magnifico da Presen9a de Deus», a fe 
e o ato essencial, e o unico que nos da acesso ao Deus vivo, mas oculto. «Sem a fe e 
impossivel agradar a Deus» (Hb 11 , 6 ); e Sao Paulo quern fala assim e ainda acrescenta: 
«A fe e fimdamento daquilo que ainda se espera e prova de realidades que nao se 
veem» (Hb 11 , 1 ). Quer dizer, a fe faz com que sejam de tal maneira certos e presentes 
os bens futuros, que eles se tomam realidade em nossa alma e subsistem nela antes que 
os desfrutemos. Sao Joao da Cruz diz que ela «nos serve de pedestal para ir a Deus» e 
que e «a posse na obscuridade». Somente ela pode nos dar as verdadeiras luzes sobre 
Aquele que amamos. A alma deve escolhe-la como meio para chegar a uniao bem- 
aventurada. E a fe que derrama abundantemente em nosso interior todos os bens 
espirituais». 

Esse fc vivE c cjuc nos Icve e rccordEr inccssEntcmcntc o grEndc misterio 
pemiEnente em nossES ElmES. O exercicio da presenga de Deus - de cuja 
grande eficacia santificadora parece-nos ocioso ponderar - revela aqui toda a 
sua forQa e razao de ser, E precise recordar, com a maior frequencia que a 
debilidade humana nos permita, que «somos temples de Deus» e que «o 
Espi'rito de Deus habita em n6s». Na realidade, este deveria ser o pensamento 
unico, a ideia fixa e obsessiva de toda alma que aspira verdadeiramente a 
santifica^ao. Esse ponto de vista e, sem duvida, basico e essencial. Tudo o que 
nos distraia ou afaste desse exercicio fundamental, representa para nos dissipa^ 
9 ao e desvio da rota direta que conduz a Deus. 

Nao e precise, para isso, sentir a Deus, A fe e inteiramente suprassensivel e 


inclusive suprarraconal. No melhor dos casos, deixa-nos entrever a Deus em 
um misterioso claro-escum quo com frequcncia, nao 6 outra coisa senao urn 
face a face na esam./ao. A alma quo descja realmente se sanlificar deve 
prescindir cm absolulo dc suns scnsibilidades e caminhar para Deus de 
maneira valeiite e esforvada nor entre todas as solidoes e trevas Assi’m o 
prdticava a cannclita de Dijon^^. 


«Sou a pequcna reclusa de Deus e, quando entro em minha querida cela para conti- 
nuar com Ele o coloquio come9ado, uma alegria divina apodera-se de mim. Amo tanto 
a solidao com Ele somente! Levo uma pequena vida de eremita verdadeiramente 
dcliciosa. Estou muito longe de sentir-me livre de impoteneias; tambem tenho necessi- 
dade de buscar meu Mestre que se oculta muito bem. Porem, desperto entao minha fe e 
fico muito feliz de nao desfrutar de sua presen^a, para fazer eom que ele desfrute do 
ineu amor». 


Esse espirito defe viva e o melhor procedimento e o caminho mais rapido e 
seguro para conduzir-nos a uma vida de ardente amor a Deus, que, alem disso, 
e muito mais valorosa. 


46 . b) Caridade ardente. A caridade, com efeito, 6 melhor e vale 
mais que a fe. E absolutamente impossivel ter fe sem caridade, pois seria 
apenas uma fe informe, sem qualquer valor santificante. A caridade, por outro 
lado, e a rainha de todas as virtudes e sempre esta unida, de modo inseparavel, 
a gra^a divina e a Sua presenga de inabitagao. 

A caridade nos une a Deus mais intimamente que qualquer outra virtude. 
Ela e a unica que tern por objeto, direto e imediato, o proprio Deus como fim 
ultimo e sobrenatural. Como Deus e a santidade por essencia e nao ha nem 
pode haver outra santidade possivel que a que d’Ele recebemos, segue-se que a 
alma sera tao mais santa quanto mais proxima se achegar a Deus pelo impulse 
da caridade. A formula tao conhecida: a santidade e amor, expressa uma 
autentica e profunda realidade. Por isso, o primeiro e o maior de todos os 
preceitos de Deus teria que ser, for^osamente, este: «Amaras o Senhor, teu 
I)eus, de todo o teu cora^ao, de toda a tua alma e com toda a tua for9a» (Dt 6 , 
5 ; Me 12 , 30 ). 

A Sagrada Escritura e a tradi^ao crista universal, atraves dos Padres da Igre- 
ja, dos doutores e dos santos, estao unanimemente de acordo em conceder a 
caridade a primazia sobre todas as virtudes. Ela e «o pleno cumprimento da 
^i», como diz Sao Paulo em frase lapidar (Rm 13 , 10 ). Santo Agostinho 
escreveu, sem que ninguem ate hoje o refutasse, aquela frase simplificadora: 
^^Mna e faze o que quiseres». Sao Bernardo dizia que «a medida do amor de 
cus e ama-lo sem medida». E o grande tedlogo da Igreja, Santo Tomas de 
Aquino, escreveu enfaticamente: «FormaImente, o amor e a vida da alma, 


assim como a alma e a vida do corpo)*^’. 

Sao Joao da Cruz expressou num pcnsamento sublime a primazia do amor: 
«Ao entardeccr da vida cxamiiuir-tc-ao no amor. Aprende a amar como Deus 
quer ser amado e deixa tua condi(;ao»'*^ 

Segue abaixo uma breve exegese desse esplendido pensamento: 

a) Ac) liNTARDllCKR, isto e, ao declinar do dia de nossa vida mortal. 

h) Examinar-TE-ao no amor: a caridade constituira a linica assinatura - ou, pelo 
mcnos, a mais importante - sobre a qual haveremos de responder perante o supremo 
examinador (cf. Mt 25 , 34 - 40 ). 

c) Aprende a amar como Deus quer ser amado, isto e, «de todo o teu cora^ao, 
de toda a tua alma e de todas as tuas for9as» (Dt 6,5; Me 12,30). 

d) Deixa tua CONDI(;:ao: Deixa tua condi9ao Humana, teus objetivos egoistas, tua 
maneira puramente natural de conduzir-se. Deixa tua vida de filho dos homens, para 
realmente come9ar a viver tua vida de filho de Deus. 

O que nao significa que para santificar-se o cristao deve ingressar numa 
ordem religiosa de vida contemplativa para viver longe das coisas da terra. 
Seria um grande erro. A santidade e para todos e pode-se, de fato, alcan9a-la 
em todos os modos de vida. O segredo esta em fazer todas as coisas por amor 
- «quer comais, quer bebais, quer fa9ais qualquer outra coisa, fazei tudo para a 
gloria de Deus» (ICor 10 , 31 ), ainda que seja um viver sem brilho e sem 
aparencia alguma diante dos homens. Este foi o ultimo pensamento que Ir. 
Elisabete da Trindade ofereceu a suas irmas que recitavam ao seu lado as 
ora96es dos agonizantes: «Ao entardecer da vida tudo passa, so permanece o 
amor. E preciso fazer tudo por amor». Santa Teresinha de Lisieux, na vespera 
de sua morte, disse a sua irma Celina que Ihe pedia uma palavra de adeus: Jd 
VOS disse tudo: a unica coisa que importa e o amor. Escreve a esse proposito o 
Pe. Philipon'": 

«Aqui come9a a diferen9a entre os santos e nos. Em suas a96es os santos buscam a 
gloria do seu Deus, «quer comam, quer bebam», enquanto muitas almas cristas nao 
sabem encontrar Deus nem sequer na ora9ao, porque imaginam que a vida espiritual e 
algo inacessivel, reservada a um pequeno numero de almas privilegiadas, chamadas 
«misticas», e assim complicam tudo. A verdadeira mistica e a do batismo, tendo em 
vista a Trindade e sob o selo do Crucificado, ou seja, na trivialidade de todas renuncias 
cotidianas». 

47 , c) Rccolhimcnto profundo. E preciso, evitar a dissipa^ao da 
alma e derramar-se inutilmente em exterioridades. Em qualquer genero de vida 
que a Provideneia nos tenha desejado colocar, sera sempre uma necessidade 
recolher-se ao interior de nossa alma para entrar em contato e em conversas 


intimas com nossos divinos hospedes. 6 inutil tentar santificar-se no meio do 
buHcio do mundo, sem renunciar a maior parte dos seus prazeres e diversoes, 
por mais honestos e inocentcs que sejam. Nem a espiritualidade monastica, 
neni a chamada «espiritualidade secular» podera conduzir alguem aos apices da 
perfci^ao crista se a alma nao renuncia, a qualquer custo, a tudo o que possa 
dissipt'ida ou derrama-la ao exterior. Sem recolhimento, sem vida de ora9ao, 
seal tnuo intimo com a Santissima Trindade presente no fundo de nossa alma, 
ninuucin jamais se santificara, nem no claustro nem no mundo. Deveriam ter 
pa'scnte esse indiscutivel principio do recolhimento profundo os que propug- 
nani com tanto entusiasmo uma espiritualidade perfeitamente compativel com 
todas as dissipagoes da vida mundana, sob pretexto de que «tudo deve ser 
santificado» e que o leigo «nao pode se santificar a maneira dos monges» e que 
«nao pode nem deve renunciar a nada daquilo que traz consign a vida ordinaria 
do mundo», a exce9ao, naturalmente, do pecado. Os que assim pensam podem 
ficar seguros de que alcan9arao jamais os apices da perfei9ao. Jesus Cristo 
dirigiu-se a todos os cristdos, nao somente aos monges, quando pronunciou 
aquelas palavras que jamais perderao sua atualidade; «Se alguem quer vir apos 
mim, negue-se a si mesmo, tome cada dia a sua cruz e siga-me» (Lc 9 , 3 ). 

48 . d) Atos fervorosos de adora9ao. O recolhimento ao interior de 
nossa alma deve nos impulsionar a praticar, com frequencia, fervorosos atos de 
adora9ao a nossos divinos hospedes. Como se sabe, o merito sobrenatural nao 
consiste na mera posse dos habitos inflisos, mas no seu exercicio ou na sua 
atualiza9ao^°. Cada novo aumento de gra9a santificante traz consigo uma nova 
presen9a da Santissima Trindade, ou seja, uma radica9ao mais profunda no 
mais intimo de nossas almas^^ 

Para isso, devemos praticar nossas devo96es trinitarias com espirito fervoro- 
so, enchendo-as de significado. 

a) O «Gl6ria Patri et Filio» ..., que tantas vezes recitamos distraidos, e 
um excelente ato de adora9ao, louvor e gloria a Santissima Trindade. Dom 
Columba Marmion tinha adquirido o costume de associar, a cada Gloria Patri 
do final dos salmos, o pedido de sentir-se e viver cada vez mais intensamente 
sua filia9ao adotiva. E uma excelente pratica, altamente santificadora. 

b) O «Gloria in EXCELSIS Deo» da missa e uma magnifica ora9ao trinita- 
da, impregnada de louvor e amor. Muitas almas interiores fazem com que sua 
ora9ao mental consista em percorre-la lentamente, inundando a alma com os 
pensamentos sublimes que ela encerra, e deixando o cora9ao arder suavemente 
no fogo do amor. 

G O «Sanctus, SANCTUS, SANCTUS», que os bem-aventurados (profeta 
l^aias (Is 6, 3 ) e o vidente do Apocalipse (Ap 4 , 8)) ouviram os anjos cantarem 



no ceu, deveria constituir-se para o cristao, ja nesta vida, seu hino predileto de 
louvor e de gloria a Santissima Trindade. 

d) O simbolo «Quicumque» 6 outro motive belissimo de santa e fecunda 
medita^ao do misterio triiiilario. 

e) A MISSA DEiVOTADA A SantIssima Trindade era celebrada eom fre- 
queneia por Sao Joao da Cruz. Dizia ele em tom de gra9a: «estou firmemente 
persuadido de que a Santissima Trindade e o maior de todos os santos no ceu», 

Enfim, ha muitos outros meios de fomentar em nos atos de adora9ao a San¬ 
tissima Trindade. Muitas almas adaptam-se muito bem a medita9ao afetiva e 
tranquila da sublime «eleva9ao» de Ir. Elisabete da Trindade: «Oh! Meu Deus, 
Trindade que adoro!» Outras preocupam-se em multiplicar atos de adoragdo, 
reparagao, petigdo e agdo de gragas, que sao proprios e especificos do sacriji- 
cio, como supremo ato de culto e venera9ao a Deus. Outros ainda seguem 
procedimentos e metodos diversos que o Espirito Santo os inspira. O importan- 
te e intensificar, de qualquer modo que se queira, o contato intimo com as 
Pessoas divinas, que estao inabitando com profundo amor o mais intimo de 
nossas almas. 


CAPITULO III 

A configura^ao com Jesus Cristo 

Vamos estudar esta materia com a maxima amplitude que nos permite o escopo 
dessa nossa obra. A configuraeao com Cristo e a propria fmalidade da nossa vida crista 
ordenada para a nossa santificaeao, inclusive com vistas a glorificaeao de Deus, 
finalidade ultima e absoluta da criaeao. No piano atual da divina Providencia, nao nos 
podemos santificar, nem glorificar a Deus, senao por Jesus Cristo e n’Ele. E, portanto, 
de importancia capital ter ideias claras em rela 9 ao a esse assunto importantissimo. 

/ 

49 . E frequente destacar-se pouco, nas prega96es e nos livros de piedade, 
0 papel excepcional da pessoa de Jesus Cristo na nossa santifica9ao. Por vezes, 
a devo9ao a Nosso Senhor ou ao Sagrado Cora9ao de Jesus e destacada como 
um dos tantos meios para santificar-se, ao lado da leitura espiritual, do exame 
de consciencia ou da regra de vida. Com isso a piedade dos fieis e lamentavel- 
mente deformada e faz-se com que eles concebam uma ideia muito equivocada 
daquilo que, de fato, constitui a pedra angular do edificio de nossa santifica9ao. 

So .seremos santos na medida em que vivamos a vida de Cristo ou, melhor 
ainda, na medida em que Cristo viva sua vida em nos. O processo de santifica- 
9ao e um processo de cristificagao. O cristao deve converter-se em outro 
Cnsto: chnstianus, alter Christas. Somente quando com toda exatidao e 

tri ? ° ^ 

■ ’ P®^^*'6nios estar seguros de haver chegado ao apice da perfei9ao 



